Partida: Lourinha 0O PR 1 “Rota dos Dinossaur
Chegada: Forte de Paimogo percurso pedestre de pequena

3 . Sien marcado, nos dois sentidos, segund
ll::?so;\;;}c;ustbnco-cultural normas da Federagéo de Campisn

: Montanhismo de Poriugal.
de Percurso: de pequenarota, por As marcas com tinta amarela e verm
08 rurais. sdoas seguintes;

incia a Percorrer: 10 km em
a I
. —
ao do Percurso: Cerca de 3 o BN Y e
Mudanga de direcgdo
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Camara Municipal 261410100
Posto de Turismo 261410127
G.N.R. 261422021
Bombeiros Voluntarios 261411047
Centro de Satde (Urgéncias) 261416 700
Praia da Areia Branca

Posto de Turismo 261422 167
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- Seguir somente pelos trilhos sinalizados;

- Cuidado com o gado. Embora manso néo gosta da aproximagéo de
-estranhos as suas crias;

jitar baruihos e atitudes que perturbem a paz do local;

ar & fauna a distancia preferencialmente com bindculos;
danificar a flora;

andonar o lixo, levando-o até um local onde haja servigo de recol
as cancelas e portelos;

a propriedade privada;
lume;
r amostras de plantas ou rochas;
2| com os habitantes locais, esclarecendo quanto 4 actividade em
as marcas do PR

Atengdo: cuidado na aproximagao as falésias. As arribas, pouco
estaveis, estio sujeitas a desmoronamentos.

0 esiuek, reconhécimento e impiantagio deste PR fo el efl 004, por NaturVeredes para  Camara Mgl
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Percurso pedesire registado
e homologadoe pela:

O percurso pedestre “Na Rota dos
Dinossauros”, inicia-se no Museu
da Lourinhd, dirigindo-se de
seguida para a Igreja de Santa
Maria do Castelo.

Apos visita ao local, sobe-se mais
um pouco, a0 cruzeiro, de onde se
obtém grandes panoramicas
sobre avila.

De regresso ao caminho, este
prossegue em direcgdo a
Labrusque.

Depois de se atravessar uma
pequena ribeira toma-se a direita
um caminho de asfalto que se
deixa passados uns 500 metros,
entrando entdo por caminhos
agricolas até aquela localidade,
perfeitamente identificavel pelo
seu molnho Aqut deixa-se 0

FEJERAﬂ ON EUROPEENNE
DE LA RANDONNEE PEDESTRE

0/DO/PERCURSO:

obtém extraordinarias vistas sobre
toda a costa, especialmente sobre a
Praia daAreia Branca.

Chegando-se a Praia do Areal, toma-
-se a estrada de asfalto até ao Seixal
e daqui para o Parque de Campismo
é um pulo.

Neste local toma-se o passeio
maritimo até a Pousada da
Juventude voltando-se ao asfalto
caminhando sempre para norte,
portanto com o mar a esquerda.
Passados cerca de dois quilémetros,
abandona-se a estrada e toma-se
um pequeno carreiro que desce para
a Praia do Canigal.

Aqui toma-se um estradd@o que se
encaminha de novo para a estrada e
para o Forte de Paimogo, ja ali a
frente.

0 regresso € feito pelo mesmo

inho, agora com rumo in\;etso
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Igrejado Castelo:
A lgreja Matriz da Freguesia da Lourinhd,
dedicada a Santa Maria, conhecida por Santa
Maria do Castelo ou simplesmente por Igreja do
Castelo, deve o seu nome ao Castelo, devido ao
facto de ter sido edificada junio das suas
muralhas. A primitiva igreja data do século Xile ¢
atribuida a D. Jordan, 1° donatério da Lourinha,
que parlicipara na segunda Cruzada & Terra
ta e a quem, como fecompensa pela ajuda
prestada; B Afonso Henriques doara as ferras
da Lourinha.
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| Situado na Regido Oeste, a 65 km a
Foﬂ&\Paimo
|-

O primeiro foral da Lourinhd, dado
por D. Jordan, nfo possui data certa,
embora alguns historiadores o
remetam para o ano de 1160, tendo
sido sucessivamente confirmado por
D. Sancho |, em Santarém, no ano de

norte de Lisboa e com cerca de 12 km
de costa, o concelho da Lourinha ocupa
uma area lotal de 146 , 8m que
mais de 80% constitui drea agricola e
florestal e apenas 4% esta ocupada por

habitagdo & é composto por onze 1218 e por D.Afonso lll, no ano de Prz?ia de mhmoﬁgdmmm
freguesias: Atalala, Lourinhd, Moledo, ~1251.Um novo foralfoi concedido por Paimogo sagrada por D. Lourenca Vicente, 14° Senhor da

Moita dos Ferreiros, Marieleira,
| Miragaia, Ribamar, Reguengo Grande,
S. Barlolomeu dos Galegos, Santa
Béarbara e Vimairo.

D.Manuel I,em1512. Lourinhd e Arcebispo de Braga.
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Igreja e Convento de Santo Anténio:
Durante os séculos XV e XV, a expanséo da
Ordem Franciscana atinge o seu auge, fundando
conventos por todo o pais, em Ceuta e no Brasil.
Esta expanséio fambém acontece aqui, na regido
Oeste, levando 2 fundagéo conventos em todos
os concelhos mais impartantes e a Lourinha néo
€éexcepgio.
A igreja é considerada Monumento Nacional
desde 1819. Edeuma sd nave, larga e espagosa,
COI 0S Seus arcos reais em cimalha de cantariae
o tecto em bergoabobadado.
jormente & caracterizada pela sobriedade e
simplicidade do edificio, esta & devida as vérias
derestauro que a igreja sofrera ao longo do
tempo, alterando a arquitectura de
cargcteristicas seiscentistas. Afachada principal,

Praia do
Canigal

Praia de
Vale de Frades

0O surgimento do nome Lourinhd esta,
segundo algumas versdes, ligado &
existéncla de uma povoagdo romana.
No Século XII, ja em plena reconquista,
| foiD.Afonso Henriques quem concedeu
| ao fidalgo francés D. Jordan as terras
hoje conhecidas por Lourinhd pelos
valorosos servigos prestados por este
nacongquista de Lisboa aos mouros.

Praia da

Do seu patriménio histérico, E /s
Areia Branca -7}, }.-

arquitectdnico e artistico destacam-
se a lgreja de Santa Maria da
Anunciago (lgreja do Castelo), a
Misericordia e a sua Igreja, o
Conventoe Igreja de SantoAntonio, o
Fore de Paimogo e o Monumento
Comemorativo da Batalha do
Vimeiro.

Areia Brénca

Meixilhoal

Casal <~
de Labrusque

o\ Powagin 1+ Casa e

Mainha

Porque de
Compismo

Escala Aprox.
1/25.000

voliada a noroeste, é caracerizada pelo portico comum
frontéo triangular ostentando a Cruz de Cristo, e acima
podemns admirar o éculo, muito simples, mas que néo
deixa cle ser magnifico. Do lado direito da fachada
principal, destacam-se os contrafories e duas
saliéncias que conslituem as capelas. Na parede a
esquenta da fachada, ergue-se a forre sineira, a qual
embeleza o edificio e que antigamente era bastante (il
4 Vila, pois o seu reldgio era (inico, estando também
aqui o edificio do convento.

Miserie:érdia:
O edificio sede da Santa Casa da Misericordia da
Lourint &, fundada por alvara de Filipe Il, datado de 23
de Julho de 1586 ¢ consfifuido por trés construgdes
distintas, de trés diversas
épocas e estilos que ndo lhe
retiraram uma unidade
bastanie harmoniosa.

Na Sula do Despacho,
destaci-se a valiosissima
colecgdo de pintura
quinhentista. Aqui, entre 1
outros, podemos admiraros |
dois quadros alribuidos ao |
Mesire da Lowrinh&: Sdo
JodoEvangelistana llhade [N
Patmos e S&o Jodo Baplista em

De
inspira;io flamenga s&o considerados da melhor
piniura da época ne nosso pais.

Mad.

Forte cle Paimogo:

Classificado com imével de interesse piblico situado
sobre us arribas da Praia de Paimogo, foi construido
em 1674 por ordem de D. Antonio Luis de Menezes,
Conde de Cantanhede também conhecido por
Marquis de Marialva e herdi das guerras da
Restauragéo. Tinha por missfio especifica a defesa da
praia do mesmo nome, de modo a impedir o eventual
desembarque de tropas inimigas naquele local de facil
acesse.

Padran Comemorativo da Batalha do Vimeiro

Dia 21 de Agosto de 1808, &s 9 horas da manha, o
exércity Francés faz a sua aproximagéo pela antiga
estradar que ligava Torres Vedras a Lourinhd, em
direcgfo ao Vimeiro. Aproximagdo esta, que foi

__.Inesperada, pois Wellesley tinha as suas brigadas

preparadas para um ataque inimigo vindo da Maceira, o
que n&J aconteceu, Assim, Wellesley deu ordens para
que as drigadas fomassem novas posigbes, de maneira
a protegerem a extrema esquerda e a retaguarda da
linha de:batalha do Vimeiro.

A luta desenrolou-se e surgiram confronfos violentos.
Como resultado os Franceses perderam um general,
alguns oficiais, 1800 homens, 13 pegas de artilharia e

I

M= =
23 cofres de munigdes. Os Ingleses contaram entre
mortos e feridos cerca de 783 soldados.

Em 1908, foi inaugurado no dia em que se
comemorava 0 primeiro centendrio do evento, e na
presenca de D. Manuel Il, um monumento com cerca |
de 4,5m de altura, simbolizando

Encontramos como omato as dalas, as armas
nacionais e em grande relevo uma cabega de ledo que
simboliza a forga e a coragem. Executado por artistas
nacionais, 0 monumento evocativo da Batalha do |.
gﬁmmmmlmmm B

Museu da Lourinha:
Inaugurado em 24 de Junho de 1984 e situado no |y
antigo edificio do Tribunal, bem no centro da vila,

pertence a0 Grupo de Etnologia e Arqueclogia da
Lourinh&. g
Constituido pelo mais diverso espélio oriundo de

dadivas da populagéo e de trabalhos de prospecgéoe |1
escavagbes, pode agrupar-se em qualro grandes
grupos: Paleoniologia, Arquelogia, Arle Sacra e |/
Einografia. i

Arqueologia:

Nesta sala estdo expostos vestigios da actividade
humana do paleolitico inferior até & idade média.
Calhaus truncados, bifaces, raspadeiras, pontas de
sela, machados e enxds polidos mostram ao visitante |
a origem € evolugdo do homem. Epigrafia, ceramica |-
diversa e o estandarte da Lourinhd comemorativo da
Batalha do Vimeiro, fransportam-nos até aos nossos |-
dias. il
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Evolugéo: “&E‘\m')
Fosseis de invertebrados, plantas, peixes, crocodilos,
dentes de tubardo, cranio e vériebras de ceticeos,
enlre oulros levam-nos do paleozbico até ao
Cenozéico, numa viagem de 450 milhGes de anos.
Dinossauros: !
Estio representados alguns dos dinossauros que |-
existiam nesta regifio. O museu possui uma das mais
importantes colecgBes de Poriugal e da Peninsula .
Assim, podemos apreciar paries de esqueletos de |
Saurdpodes, Teropodes e Estegosséarideos. O acervo |
inédito composto pela exposicio do Dinheirosaurus |
lourinhannensis do Lourinhanosaurus antunesi e
pelos ovos fosseis de Terbpode do Juréssico superior, |
contendo embrides, Unicos no mundo e que
constituem o "ex-libris™ do museu. .

Paleontologia:

Etnografia:
Dividida em 3 exposigdes, representa as actividades
dohomem no trabalho, nos tempos livres e na religido.

Museu Rural do Reguengo Grande:
lnwgmdgeam 1989 este museu apresenta uma b
colecgdo de objectos agricolas e diversas artigos
ligados etnografia do concelho.

Parque da Fonte de Lima:

Inaugurado em 26 de Setembro de 1999, este Parque,
construido em tomo de uma fonte natural e com uma
area verdejante de 10.000m2, constitui um agradével
espaco de lazer,

Moinhos de Vento da Pinhéa:
Situado numa 630 da frequesia da Moita dos
Ferreiros, a 9 km da vila da Lourinh#, este conjunto de
moinhos de vento permite desfrutar de uma bela
paisagem de campos cultivados e arvoredo. Estes
cinco moinhos, emblemas de fradicdo centendria,
foram recentemente s aobras de valorizagdo.




